Recordes Gaúcho – C.B.E.F. (% 2 M e F) - 2018.

GAÚCHO OPEN 25-34 C.B.E.F. – POWER CURL REPS / POWER REPETIÇÃO.

         NOME            

Academia
Rep
Data

Local

67 Erasmo Carlos Bolson
Dragões do Sul
27
11.07.2015
SESC – Caxias do Sul/RS




75 Marcelo Perondi

Danna Sports
43
27.05.2017
SESC – Caxias do Sul/RS
82 Diego dos Santos Farias
Khromus
48
27.05.2017
SESC – Caxias do Sul/RS
90 Leonardo Danna

Danna Sports
43
28.07.18

SESC – Caxias do Sul / RS
100 Jeferson Luis Boll

Powerfull
48
11.07.2015
SESC – Caxias do Sul/RS
110 Sandro Silveira Xibiaque
Dragões do Sul
25
11.07.2015
SESC – Caxias do Sul/RS
125 Tiago Fernandes dos Santos
Acad. Olympus
41
11.07.2015
SESC – Caxias do Sul/RS
125 

GAÚCHO JÚNIOR 20-24 C.B.E.F. POWER CURL REPS / POWER REPETIÇÃO.
         NOME            

Academia
Rep
Data

Local

56 Leonardo de Melo

Dragões do Sul
10
27.05.17

SESC – Caxias do Sul/RS

60 Douglas da Silva Antunes
Dragões do Sul
09
23.07.2016
SESC – Caxias do Sul/RS

67 Matias Nicolas Correa
Dragões do Sul
28
11.07.2015
SESC – Caxias do Sul/RS
75 Matias Nicolas Corres
Dragões do Sul
33
23.07.2016
SESC – Caxias do Sul/RS
82 Maicon da Silva

Powerfull
42
11.07.2015
SESC – Caxias do Sul/RS 
GAÚCHO TEEN II 17-19 C.B.E.F. POWER CURL REPS / POWER REPETIÇÃO.

         NOME            

Academia
Rep
Data

Local

56 Bruno Domingues Amaral
Dragões do Sul
26
11.07.2015
SESC – Caxias do Sul/RS 

67 Ismael dos Santos Jochen
Spartan Gym
52
11.07.2015
SESC – Caxias do Sul/RS
82 Renato Barbosa

Powerfull
31
11.07.2015
SESC – Caxias do Sul/RS

GAÚCHO TEEN I 10-16 C.B.E.F. POWER CURL REPS / POWER REPETIÇÃO.

         NOME            

Academia
Rep
Data

Local

60 
75

90 
GAÚCHO LIFETIME C.B.E.F. – POWER CURL REPS / POWER REPETIÇÃO.

         NOME           

Academia
Rep
Data

Local

75 Diogo Luis Oliveira

Gravataí

34
11.07.2015
SESC – Caxias do Sul/RS
82 Gilson Feliz da Silva
Hulks Gym
39
28.07.18

SESC – Caxias do Sul / RS

90 Leonardo Danna

Danna Sports 
43
28.07.18

SESC – Caxias do Sul / RS
100 Jacson Antonio Borges
Borges Training
35
28.07.18

SESC – Caxias do Sul / RS

110 Sandro Silveira Xibiaque
Dragões do Sul
25
11.07.2015
SESC – Caxias do Sul/RS 

GAÚCHO SUB MASTER  33-39 C.B.E.F. - POWER CURL REPS/POWER REPETIÇÃO.

         NOME           

Academia
Rep
Data

Local

75 Marcelo Perondi

Danna Sports
43
27.05.17

SESC – Caxias do Sul/RS
82 Edinho Relosi

Dragões do Sul
44
11.07.2015
SESC – Caxias do Sul/RS

90 
125 

GAÚCHO MASTER I e II C.B.E.F. – POWER CURL REPS / POWER REPETIÇÃO.

         NOME           

Academia
Rep
Data

Local

75 Marino Lopes Fernandes
Dragões do Sul
37
27.05.17

SESC – Caxias do Sul/RS
82 Gelson Machado de Oliveira
Carlos Artur
22
27.05.17

SESC – Caxias do Sul/RS

90 Eugenio Carlos Moreira
Ginasio do Pito
15
23.07.16

SESC – Caxias do Sul/RS
100 Jacson Antonio Borges
Borges Training
35
28.07.18

SESC – Caxias do Sul / RS
125 Ronnie Lincoln Cuerva
Dragões do Sul
25
27.05.17

SESC – Caxias do Sul/RS
GAÚCHO FEMININO C.B.E.F. – POWER CURL REPS % 2 / POWER REPETIÇÃO.

         NOME           

Academia
Rep
Data

Local

56 Flávia Chiaradia

Dragões do Sul
09
27.05.17

SESC – Caxias do Sul/RS
60 Angelica Berti

Danna Sports
30
23.07.16

SESC – Caxias do Sul/RS
67 Angelica Berti

Danna Sports
40
28.07.18

SESC – Caxias do Sul / RS
75 Roberta Neto
 
Base Ativa
50
28.07.18

SESC – Caxias do Sul / RS
